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 مقدمه

های ه کشورهای جهان سوم دچار دگرگونیچون سایر کشورها از جملهای اخیر کشورمان ایران هم همدر دهه

زی شده ریگروهی و تبلیغات برنامههای بین مردم شده است که گسترش رسانهارزشی و فرهنگی در نوع رفتارها در 

در این میان . وسیع، این تغییرات را تسریع کرده و جامعه ما را روز به روز به سمت جامعه مصرفی سوق داده است

سئولیت م اند و هم در اثر تغییر سبک زندگی غالباًیافته در عرصه های شغلی و تحصیلیزنان که هم حضوری بیشتر 

نحوه  ها درها و تبلیغات معرفی شده در رسانهاند، بیشتر مدها را به عهده گرفتهفی خانوادهخرید و تهیه اقلام مصر

همتری م حضور و الگوهای ارزشی، نگرشی و رفتاری آنها تاثیر گذار بوده و از این طریق تاثیرات فردی و اجتماعی

 .بر جای گذارده است

 

 کلیات پژوهش فصل اول:

 بیان مسئلهـ 1ـ1

ز یها ندین مبین اسلام به نام یک دین کامل و جامع، علاوه بر سلامت اخروی، به زندگی و سلامت دنیوی انسان

عایت بندگی مندی از وسایل و امکانات رفاه و آسایش انسان را تا حدی، تا حد رتوجه دارد و در این راستا بهره

وت متعادل دع مجاز شمرده است و مسلمانان را به پرهیز از افراط و تفریط در این زمینه، فراخوانده و به یک زندگی

سان به سوی خدا و سعادت جاوید ، ایجاد قسط و رهنمون ساختن ان. هدف اصلی اسلام هدف اصلی اسلامکندمی

 ب آسمانی با توجه به ساختمان مخصوص انسان، برای تحقق بخشیدنیابیم, این مکتباشد و با نگرشی کوتاه در میمی
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به عدالت، همه عوامل مؤثر و موجد را خاطر نشان ساخته و از عواملی که مزاحم رسیدن به این هدف و مانع برقراری 

ان به از آنجا که طبیعت انس عدل است، نهی فرموده است تا انسان با امکانات کافی بتواند مسیر خویش را بپیماید.

همان  رای است که وقتی در یک مورد، قانون شکنی کرد و از مرز عدل عبور کرد، رفته رفته با تکرار تجاوز دگونه

 گیردشود تا حدی که این روند اوج میسارت و قانون شکنی در او زیاد می( قدرت جتجمل گرایی یک مورد )مثلاً

 (.1394سازد )رحیمی،و او را از صراط مستقیم، خارج میکند ایت میبه همه افکار و اعمالش سر و

کید دارد. شایان ذکر أمور در حد معقول و عاقلانه تها همچون سایر امندی از انواع زینتدین مبین اسلام بر بهره

و که خود  است است میل به زیبایی و نیکویی از نظر اسلام امری پسندیده و مورد تائید است پس اسلام دستور داده

هایی را که خداوند به شما داده با آراستن خود و زندگی خود را زیبا سازید، زندگی خود را زیبا سازید، نعمت

هایی را که خداوند به شما داده با آراستن خود و زندگی خود نمایان سازید. همان طور که در حدیثی حضرت نعمت

خداوند زیباست و زیبایی را دوست ؛  هَ جَمِیلٌ یُحبُِّ الْجَمَالَ وَ یحُِبُّ أَنْ یَرىَ أَثَرَ نِعَمِهِ عَلَى عَبْدِهِإِنَّ اللَّ»فرماید: می( السلاملیه)ععلی

 (6/439، 1417)مکینی، .«اش ببیندو دوست دارد اثر نعمت را در بندهدارد 

یا بنَی آدمَ خذَوا »دهد که دستور میشود گی که شامل تمام اعصار و قرون میخداوند متعال به نام یک قانون همیش

این  (31)اعراف/. «ای فرزند آدم! زینت خود را به هنگام رفتن به مسجد با خود داشته باشید  زینتَُکمُ عِندَ کُلِ مسَجِدٍ

های مرتب، پاک و تمیز و باشد که شامل پوشیدن لباس« های جسمانیزینت»تواند اشاره به جمله از کلام الهی می

ت ایعنی صفات انسانی و ملک« های معنویزینت»شود، و هم شامل و به کار بردن عطر و مانند آن میکردن موها  شانه

 (.148: 1374)مکارم شیرازی، .شوداخلاقی و پاکی نیت و اخلاص می

 عَبدِهِ إذا خَرجَ إلى إخْوانهِِ أنْ یتََهیّأَ لَهمُ و یتََجَمّلَإنَّ اللهّ َ یُحبُِّ مِن » فرماید:در روایتی می وسلم(وآلهعلیهالله)صلیپیامبر بزرگ اسلام

«. ت و ظاهری پرداخته و آراسته بروداش نزد برادران خود می رود با هیأخدای تعالی دوست دارد وقتی بنده

 (5/11:  1419)حرعاملی، 
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 همانا  ؛التَباؤسَ بُ الجَمال والتّجَمُلَ و یُبعضُ الیؤُسَ واللهَ عزّوجلّ یُحِ إن»نیز در روایتی فرموده است: ( السلاملیه)عامام صادق

 (.6/44: 1419)حرعاملی،  .«آیددارد و از فقر و فقرنمایی بدش میخداوند زیبایی و تجمل )خودآرایی( را دوست 

شباع آن ا، خواستار و روان آدمی است که تجمل با فطرتبنابراین گرایش به جمال و زیبایی یکی از ابعاد اصلی 

ه نیز مؤید این است که تجمل و زینت ب (السلاملیه)عو ائمه (وسلموآلهعلیهاللهصلی)ت. همچنین سیره عملی پیامبر اکرمشده اس

نقل شده  (وسلموآلهعلیهاللهصلی)در سیره پیامبر اعظم .خودی خود ناپسند نیست و چه بسا ممدوح و مورد علاقه است

زد و چه بسا در آب زلال و موی سر خویش را روغن و شانه میاست که آن حضرت همواره در آینه می نگریست 

افزون بر زینتی که در محیط خانه داشت، آن را  (وسلموآلهعلیهاللهصلی)رسول خدا  .نگاه و موهای خود را مرتب می کرد

 ؛أن یتََهیّا لهَمُ و یتََجَمَل إن الله یحُبُ من عبدهِ إذا خَرجَ الی إخوانهِ»: فرمودمی داد واصحاب و محیط بیرون نیز انجام میبرای 

)محمدی ری  .«رود، خود را بیارایدادران دینی خود از خانه بیرون میاش به سوی برخداوند دوست دارد وقتی بنده

اسلام مانند تمام موارد، حد اعتدال را تایید و ها، ن در مورد استفاده از انواع زینتبنابرای ( 1/252:  1388شهری: 

د( هر چند به صورت معتدل بوده باشها و تجملات )پندارند استفاده از زینتکه می کرده است، نه مانند بعضی تأکید

شوند، و تن به هر گونه که غرق در زینت و تجمل میینا پرست است، و نه مانند تجمل مخالف زهد و پارسایی

سازی و آراستن خود و زندگی مطلوب دهند. زیباحتی شوم می ،دف نامقدسرسیدن به این ه ت برایعملی نادرس

 . نددپسانسان به ویژه فرد با ایمان نمی را برای یک زارد نفرت است و خداوند عوامل نفرتو فقر و فقر نمایی مو

اما نکته  .لهام کرددر نتیجه زیبایی و آراستگی را محبوب فطری انسان قرار داد و چگونگی آراستن خویش را به او ا

که خواهش فطری ّ تجمل و خود آرایی انسان، باید تحت مراقبت کامل قرار گیرد، و به دور از هرگونه  مهم این است

 افراط و تفریط برآورده شود.

جلوه و جمال  ، برخطر هدایت کردهیی مسلمانان را به راه صحیح و بید، حس خودآرااسلام در دستورهای خو

آنها افزوده است؛ ولی ّ اگر توجه به ظواهر زندگی و به کارگیری تجملات از حد تجاوز کند به طوری که باعث 

 یا و همکاران ، باسراف و اتراف و برای انسان به صورت هدف درآید، مورد نکوهش شدید اسلام است )الهامی نی
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کند و شرافت و آزادگی انسان را به سبب کسب تجمل به هر قیمت ان را وابسته و اسیر مال دنیا می( زیرا انس1/28تا:

 کند.رد و مقدمات سقوط او را فراهم میاز بین می ب

دنیا  ه متاع قلیلشناسد، از این رو فضایل انسانی و آزادگی خودرا بانسان تجمل پرست مقام انسانی خود را نمی

 ( .77)نساء/«بگو: متاع دنیا اندک است؛ قُل مَتاع الدُنیا قَلیلٌ»فروشد. می

بنابراین از نظر اسلام تجمل گرایی و قرار دادن اساس زندگی بر محور تجملات، کاری شیطانی و امری ناپسند و 

از حد اعتدال، و باعث باز ماندن از  ای مطابق با هوای نفس و شهوات حیوانی است. که باعث خروج انسانبرنامه

 شود.ت و مانع رسیدن انسان به کمال میتوجه به هدف خلق

منظور از نگرش مذهبی، نگرش نظامداری از باورها و اعمال نسبت به امور مقدس است. ایستاری است که 

معطوف به امر مقدس در دو بعد آشنایی و دین باوری می شود. نگرش به امور ماورائی است که احراز و تقویت آن 

( در پژوهشی که در خصوص رابطه 1385/شود)یاوریپایداری فرد در جامعه را موجب مییگانگی، ثبات، استمرار و 

میان ذکر و دعا با میزان اضطراب دانشجویان انجام شد، نتایج نشان داد بین نگرش مثبت به دعا و نیایش فردی با 

میزان اضطراب دانشجویان رابطه معکوس وجود دارد و ذکر خدا به عنوان نیرویی برای مقابله با استرس شناخته شده 

 . (1388است)شریفی، 

ها و باورهای مذهبی هر فرد ریشه در باورهای خانوادگی دارد. افرادی که باورهای مذهبی قوی دارند در نگرش

 .دهندهای بالاتری از خود نشان میعی نیز قوی عمل می کنندو شایستگیبرخوردهای اجتما

هبی است که از ورهای مذها و باهای اجتماعی فرزندان با یک بعد قوی ارتباط دارد و آن هم نگرششایستگی

و های اختصاصی ای از اعتقادات، بایدها و نبایدها و نیز ارزشخیزد. مذهب به عنوان مجموعهعمق خانواده برمی

عمر  هایاست معنای زندگی را در لحظه لحظهرود که قادرهای روانی به شمار میگاهتعمیم یافته، از مؤثرترین تکیه

 ایگال )از تعلیق و بی معنایی نجات دهد  های تبیینی، فرد راگاهبا فراهم سازی تکیه یزفراهم کند و در شرایط خاص ن
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 (.2119همکاران،  و

ای ه( در پژوهش خود دریافت که ابعاد متفاوت نگرش مذهبی پیش بینی کننده معناداری برای مقیاس2119آرگیل )

 سازگاری و شایستگی اجتماعی دانشجویان بود.

( در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که بین نگرش مذهبی زنان ومردان تفاوت 2116ور )فرارو، وکلی و م

( 1387که نگرش مذهبی زنان بیشتر از مردان است. همچنین )سامانی و لطیفیان ، معنی داری وجود دارد، بطوری

ن طبقات طوری که فرزندامشاهده کردند که سطح تحصیلات والدین بر سطح اعتقادات مذهبی دانشجویان تأثیر دارد ب

ر هرچه تحصیلات مادران دهند. از سوی دیگبا تحصیلات متوسط بیشترین اعتقادات مذهبی را از خود نشان می

یافت. همچنین، تحصیلات والدین بر نوع نگرش یافت، سطح اعتقادات مذهبی فرزندان آنها کاهش میافزایش می

 خودکنترلی هیجانی آنها مؤثر بود.فرزندان در خصوص جمع گرایی یا فرد گرایی و 

گیری مذهبی در د و از آنجا که مذهب و ابعاد جهتشوایران جامعه ای مذهبی شناخته می باتوجه به اینکه جامعه

ای هصد دارد به بررسی رابطه بین نگرشبنابراین پژوهشگر ق کندضای خانواده نقش مهمی را ایفا میروابط بین اع

 بپردازد.گرایی مذهبی و تجمل

 

  اهمیت و ضرورت انجام تحقیقـ 2ـ1

خانواده این واحد به ظاهر کوچک اجتماعی، از ارکان عمده واز نهادهای اصلی هر جامعه به شمار می رود و در 

های والا و مورد احترام و واقع هر خانواده را باید خشت بنای جامعه و کانون اصلی حفظ سنت و رسوم و ارزش

-هعواطف انسانی و کانون صمیمان اسبات پایدار اجتماعی و روابط خویشاوندی، مبدأ بروز و ظهورشالوده مستحکم من

مذهب و خانواده  .ترین روابط میان افراد، و مهد پرورش فکر و اندیشه و اخلاق و تعالی روح انسانی به حساب آورد

افیا و هر کجا که چرا که در گستره جغر های جامعه شناسی قرار داشته استدو نهادی بوده که همواره در مرکز بحث
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و در عمق تاریخ تا آنجا که نشانی از انسان ملاحظه شده خانواده وجود داشته و نیز انسان به  کندانسانی زیست می

 .پرستش اشتغال داشته است

ه ب و انسانی که معتقد تواند نحوه ومشکل سازگاری آن فرد مشخص کنددیدگاه اخلاقی و مذهبی هر فرد می

های آن، قدرت تحمل بالا، صبر های سازگاری خاص خود را دارد که از ویژگیاصول اخلاقی و مذهبی است روش

مذهبی  ثیر نگرشأتواند تبه درستی هیچ کس نمی هنگام مواجه با مشکلات و بلایاست. مقاومت و توکل به خداوند

 .نادیده بگیردرا در بهبود روابط انسانی و سازگاری در زندگی اجتماعی بشر 

میل به کنکاش و چالش گرفتن مذهب در حل بسیاری از معضلات اخلاقی اجتماعی  امروزه بیش ازهر زمان دیگر

 این مذهب آثار نیک فراوان دارد انسان بوجود آمده است و هیچ کس نیست که بتواند نقش مذهب را انکار نماید.

ها و افزایش سطح سازگاری در آثار نیک مذهب کاهش بیماریهاست.از جمله که یکی از آنها کاهش و رفع ناراحتی

های فطری و ی مذهب این است که هم جزء خواستهدارند که علت ماندگار دهیانسان است و پیروان همه ادیان، عق

اهمیت و  نیبنابرا د،کنمین میأصورت منحصر به فرد ت عاطفی بشر است و هم برخی از نیازهای اساسی انسان را به

 .رسیدمیورت انجام تحقیق ضروری به نظر ضر

 

 اهداف تحقیقـ 3ـ1

های مذهبی و تجمل گرایی  را مورد بررسی قرار دهد بنابراین رابطه بین نگرش هدف کلی پژوهش حاضر بررسی

 پژوهش حاضر کاربردی و شیوه اجراء آن همبستگی است.

 اهداف جزیی: 

 .تعیین میزان تجمل گرایی در افراد متاهل

 .تعیین میزان نگرش های مذهبی در افراد متاهل
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 ادبیات و پیشینه پژوهش فصل دوم:

 چهار چوب نظریـ 1ـ2

 مفهوم شناسی فرهنگ ـ 1ـ1ـ2

شود. برای روشن شدن معنای آسیب فرهنگی لازم است یی باعث آسیب فرهنگی به جامعه میکثرت تجمل گرا

تعریفی از آسیب شناسی و نیز تعریفی از فرهنگ ارائه شود تا مفهوم عبارت آسیب شناسی فرهنگی بیشتر  که ابتداً

 روشن شود.

ها و اختلالات است. آسیب شناسی موقعیتی نابهنجار و یا ها و بیماریقع مطالعه علمی آسیبآسیب شناسی در وا

همینی )فر ملکرد صحیح و یا مناسب منع شده است.حالتی زیست شناختی است که در آن حالت، یک ارگانیزم از ع

 (1382:36فراهانی و همکاران، 

ینه مبه مطالعه و بررسی دقیق عوامل ز آسیب شناسی در زمینه مسائل روانشناختی و تربیتی و یا فرهنگی اصولاً

ی، شناسای انهگهای سهالعاتی با هدف تکمیل و تأمین بخشپردازند. چنین مطساز و پدیدآورنده یک آسیب می

. ا استهو آسیبهای مناسب برای دفع یا رفع آفات حلذیرد و برآیند آن پیشنهاد راهپتشخیص و درمان صورت می

 (1391:17)میر تبار، 

 تشکیل شده و به معنی تعلیم و تربیت است «هنگ»و  «فر»واژه فرهنگ از زبان پهلوی و فارسی میانه از دو جز 

کند و مایه تعالی و کمال است و هنگ الهی است که بر دل انسان تجلی می(. فر یا فره نمود بارقه 1342:79)عمید،

 گر ساختن است، لذا فرهنگ تجلی کمال در فرد و جامعه استنی آوردن و جلوهاز مصدر هیختن و به مع

 (.1376:35)کاظمی،

 دهد و انگیزه اصلی او را به سوی مسائل مختلف کل میست که به روح و فکر انسان شفرهنگ مجموعه اموری ا
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و هنر، همان فرهنگ جامعه است. )مکارم  اتی، آداب و رسوم جامعه، ادبخیفراهم می سازد. مجموعه عقاید، تار

 (.1/185تا، یشیرازی، ب

 

 مفهوم تجمل گراییـ 2ـ2

ورد م )المنجدذیل ماده جمل( زیبا کردن استدر لغت بار معنایی مثبتی دارد و به معنای آراستن و « تجمل»واژه 

معنای خروج از حد اعتدال در استفاده ه تأکید روایات قرار گرفته است این غیر آن چیزی است که امروزه در بین ما ب

 .باشدبه تجمل گرایی تعبیر شده است می از وسایل دنیوی که از آن

های مصنوعی است در دنیای کنونی و بین الملل و اقوام زیباییگرایی است گرایش به آنچه امروزه به معنای تجمل

کنند این حس یشدید م پیشرفته مسئله زیبایی مورد توجه قرار گرفته است و تمام طبقات مردم به زیبایی ابراز علاقه

تجمل و  های مصنوعیزیبایی زیبا پسندی پیوسته رو به فزونی است و روز به روز تشدید می شود جمال دوستی و

و اولیاء گرامی  .وص قرآن شریف و روایات مذهبی استو خود آرایی نیز مانند جمال  طبیعی مورد عنایت مخص

روغن زدن معطر  اسلام آن را به پیروان خود اکیداً توصیه نمودند جامه زیباپوشیدن، مسواک کردن، به مو شانه و

عاشرت با مردم، در مسجد یا در محیط خانواده از ، و خلاصه خود را آراستن در حال عبادت و در مواقع مبودن

 برنامه روزانه مسلمین است  مستحبات مؤکد و جزء

در آمد درخواست ملاقات داشت موقعی ( وسلموآلهعلیهاللهلی)صمردی به خانه رسول اکرم» :ندفرمود( السلاملیه)عامام صادق

 و بزرگی که در داخل  اتاق بود ایستاد و سر که حضرت خواست از خانه خارج شود بجای آینه جلوی ظرف آب

چرا در موقع رفتن موی  صورت خود را مرتب کرد عایشه از مشاهده این کار به عجب آمد در مراجعت عرض کرد

رود خود را بسازد و خویشتن وقتی مسلمانی دیدار برادرش میخداوند دوست دارد که  :فرمودند خود را منظم کردید؟

 (51، ص1365)طبرسی،«. و بیارایدرا برای ملاقات ا
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 افراط دوری جست. ولی باید توجه داشت که در این راه باید از زیاده روی و

قلُْ مَنْ حرََّمَ » فرماید:قرآن کریم می خداوند در نامشروع و رهبانیتّ، مخالف است. اسلام، با زهد نابجا و ریاضت 

 الطَّیِّباتِ مِنَ الرِّزْقِ قُلْ هیَِ للَِّذینَ آمَنُوا فیِ الْحَیاةِ الدُّنْیا خالِصَةً یَومَْ الْقِیامَةِ کَذلكَِ نفَُصِّلُأخَْرَجَ لعِِبادِهِ وَ  زینَةَ اللَّهِ الَّتی

یزه را هاى پاکزیورهایى را که خدا براى بندگانش پدید آورده، و ]نیز[ روزی»]اى پیامبر[ بگو:  ؛الْآیاتِ لِقَومٍْ یعَْلمَُونَ

اند و روز قیامت ها[ در زندگى دنیا براى کسانى است که ایمان آوردهاین ]نعمت»بگو: « م گردانیده؟چه کسى حرا

 (32)اعراف/.«کنیمدانند به روشنى بیان مىاین گونه آیات ]خود[ را براى گروهى که مى« باشد.]نیز[ خاصّ آنان مى

ى بجا و رعایت قسط و عدل است. اسلام، راه رسیدن به خدا، ترک امور حلال و طیبّ نیست، بلکه استفاده

مرد و شدهد، آنچه را مفید است حلال مىهماهنگ با فطرت و آیین اعتدال است، به نیازهاى طبیعى پاسخ مثبت مى

 (55، ص4،1386)قرائتی، ج. کنداز آنچه ضرر دارد نهى مى

ا  هکه دامنگیر برخی از خانواده غیر ضروری است گرایی معنای اصطلاحی آن استفاد از کالاهای لوکس وتجمل

ه محیط خانوادگی و روحی ها تجمل گرایی شده و افراد براساس شرایط واست سبک زندگی بسیاری از خانوادهشده 

 در مصارف گوناگون شخصی و فرماید:مقام معظم رهبری در این مورد می اند.گرفته هم چشمی، به آن خو چشم و

، مرد خانواده، رانی افراد خانوادهها هوسهم چشمی ها چشم وگراییگیرد تجملفردی صورت می ، اسرافخانوادگی

 (9، ص1391)کار پرور،.اینها از موارد اسراف است ؛غیر لازم خرید یزهایزن خانواده، جوان خانواده، چ

ده، همگى ها را آفریند زیبائیاین تعبیر که خداوند زیبا است و زیبایى را دوست دارد، و یا تعبیر به اینکه خداو

رینش آفرید، آفاشاره به این حقیقت است که اگر استفاده از هر گونه زیبایى، ممنوع بود، خداوند هرگز اینها را نمى

 ها آن را دوست دارد.ها در جهان هستى خود دلیل بر این است که خالق زیبائیزیبائی

 هاى مختلف رو به پویند، و با بهانهدر این گونه موضوعات، مردم راه افراط را مى ولى مهم اینجاست که غالباً
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بلافاصله بعد از ذکر این حکم اسلامى از اسراف و زیاده روى و  آورند، و به همین دلیل قرآن مجیدپرستى مىتجمل

به مساله اسراف اشاره شده و از دارد، در بیش از بیست مورد در قرآن مجید تجاوز از حد، مسلمانان را بر حذر مى

  .آن نکوهش گردیده است

به هر حال روش قرآن و اسلام در این مورد، روش موزون و معتدلى است که نه جمود دارد و تمایلات زیباپسندى 

در  گذارد، مخصوصاًپرستان و شکمخواران صحه مىکوبد، و نه بر اعمال مسرفان و تجملروح انسان را در هم مى

بعضى  بینیم درکند، و لذا مىهاى معتدل نیز نهى مىى که افراد محروم و بینوا وجود داشته باشد حتى از زینتجوامع

لسلام( ا)علیهاید در حالى که جد شما على کردند چرا لباس فاخر پوشیدهاز روایات هنگامى که از بعضى امامان سؤال مى

ما بایست چنین شود، امردم آن زمان در شدت و فشار بودند و مى فرمودندکرد؟ در پاسخ مىچنین لباسى در تن نمى

 ها )در حدود معقول( مانعى ندارد.ترى دارند و در چنین شرائطى استفاده از این زینتمردم زمان ما زندگى مرفه

 (152، ص،1362، 6مکارم، ج)

 

 گراییمفهوم شناسی تجملـ 3ـ2

مل تج گرایی مرکب از دو واژه تجمل و گرایی است.. تجملکنیمهمچنین باید تجمل گرایی را مفهوم شناسی 

واژه عربی است که مصدر باب تفعل و گرایی نیز یک پسوند فارسی است. تجمل گرایی یک واژه فارسی است که 

های عربی به معنی زیبایی و نامها دارد. تجمل و جمال در لغتدر عرف فارسی زبانان نیز معنای خاص خودش ر

ق، 1426( و زینت کردن )فیروز آبادی،1412:212)راغب اصفهانی، ( نکویی زیاد6/142، 1419)فراهیدی، نیکویی

، جاه و جلال، حشمت و ی خود را زینت دادن و آراسته شدن( آمده است. و در لغت نامه فارسی به معنا3/481

( آمده است. جمع کلمه 1/1132، 1371( و اثاثیه گرانبها داشتن)معین،2/819تا، یشوکت، رفاه و آسایش )نفیسی، ب

تجمل، تجملات است که به معنی اسباب زینت و آرایش و شکوه و بزرگی و عیش و عشرت، وسایل زینت و 

 (819تا، یآرایش، آنچه موجب نشان دادن شأن و شکوه و زیبایی باشد. )نفیسی، ب
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ست. قدر مشترک تعریفی که در ملاحضه می شود که در فرهنگ لغت های فارسی حوزه معنایی تجمل گسترده ا

لغت فارسی و عربی هست ، زیبایی و زینت کردن است. گرایی، پسوندی است که به معنای رغبت، میل و قصد 

 (1342:867)عمید،.کردن است

اشد و بتجملات و توجه به ظواهر زندگی میبا توجه به این معانی تجمل گرایی به معنی میل و زغبت کردن به 

جای آن از کلمه تجمل پرستی به کار برده می شودکه برای مقصود گویاتر است و درجه وابستگی و نیز گاهی به 

-یمکاران، بنیا و هرساند. )الهامیمل پرستان را نسبت به وسایل لوکس، زینتی و تشریفاتی را بهتر میبندگی تج

گیرد. باید گفت در واقع یرا هم مگرایی گاهی جای خدا پرستی ه خود کنایتی به این است که تجمل( ک1/125تا،

گرایی یک نوع علاقه افراطی به زینت کردن و استفاده از وسائل زینتی است. آنچه در تعریف تجمل گرایی تجمل

 مورد توجه است همین علاقه افراطی است وگرنه استفاده متعارف و حد نیاز نکوهیده نیست.

 

 اسلام و زیباییـ 4ـ2

شبه پیش آید که اسلام با هرگونه زینت و زیبایی و استفاده از آنها مخالف است، لذا  ممکن است درنگاه اول این

اسلام بر  دین مبین لازم است که نظر اسلام درباره زیبایی و استفاده از زینت نیز بیان شود که این شبهه رفع شود.

ه زیبایی و نیکویی از نظر اسلام امری بهره مندی از انواع زینت ها در حد اعتدال تأکید دارد. شایان ذکر است میل ب

پسندیده و مورد تأیید است پس اسلام دستور داده است که خود و زندگی خود را زیبا سازید. نعمت های که خدا 

 (السلاملیه)عی ل، همانطور که در حدیثی از حضرت عبه شما داده است را با آراستن خود و زندگی خود نمایان کنید

، 1417. )کلینی،«زیباست و زیبایی را دوست دارد و دوست دارد که اثر نعمت را در بنده اش ببیندخدا »فرماید: می

6/439) 

 مْ یَا بنَِی آدَمَ خُذُوا زِینتََکُ» گرد می فرماید:خداوند متعال به نام یک قانون همیشگی که تمام اعصار و قرون را در برمی
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گیرید ، و اى فرزندان آدم ، جامه خود را در هر نمازى بر؛ لاَ یحُبُِّ الْمسُْرِفِینَ اشْرَبُوا وَ لاَ تسُْرِفُوا إنَِّهُعنِْدَ کُلِّ مسَْجِدٍ وَ کُلُوا وَ 

 (31 /الأعراف)«.دارداو اسرافکاران را دوست نمى روى مکنید که[ زیادهلىوبخورید و بیاشامید و ]

های مرتب، پاک های جسمانی باشد که شامل پوشیدن لباس تواند اشاره به زینتاین جمله از کلام الهی هم می

های معنویی یعنی صفات انسانی و ملکات اخلاقی و پاکی نیت و مو و عطر زدن شود و هم شامل زینتو شانه 

 (1374،148اخلاص را شامل شود. )مکارم شیرازی،

اش از خانه خارج دوست می دارد که وقتی بندهداوند خ»در روایتی می فرماید: ( وسلموآلهعلیهاللهلی)صپیامبر اکرم

 (5/11: 1419عاملی،. )حر«شود خود را بیارایدمی

ارد و از فقر و فقر نمایی خداوند زیبایی و خود آرایی را دوست د»فرمایند: در روایتی می( السلاملیه)عامام صادق

 (6/441. ) همان، «آیدبدش می

بنابراین گرایش به جمال  و زیبایی یکی از ابعاد اصلی روان آدمی است و انسان به مقتضای فطرت الهی خود آن 

را می پسندد. اسلام نیز به عنوان آیین منطبق و هماهنگ با فطرت خود خواستار اشباع آن شده است و همچنین سیره 

ر گه خودی خود ناپسند نیست بلکه ممدوح است. ولی اهم مؤید این است که زینت ب( السلامملیه)ععملی معصومین 

طوری که باعث اسراف  و اتراف شود و ه گیری تجملات از حد خود تجاوز کند بتوجه به ظواهر زندگی و به کار

ند و کان را وابسته و اسیر مال دنیا میبرای انسان به صورت هدف در آید، مورد نکوهش شدید اسلام است زیرا انس

. ندکرد و مقدمات سقوط او را فراهم میبب کسب تجمل به هر قیمت از بین میزادگی انسان را به سبشرافت و آ

 (1/128تا،  ی)الهامی نیا و همکاران، ب
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 شفاف سازی ابعاد تحقیقـ 5ـ2

جمل ها به تهای گرایش خانوادهاید برای شناسایی این عوامل ریشهگرایی عوامل متعددی دارد که باسراف و تجمل

ی عوامل درونی تجمل گرای را یافت زیرا بدون شناسایی ریشه ها و عوامل تجمل گرایی نمی توان راهکار مناسبی داد.

 عبارت است از: فراموشی مرگ و قیامت، تقلید و چشم و هم چشمی، خود نمایی، میل به تجمل در زنان.

سیما و مطبوعات، ترویج فرهنگ بیگانه،  عوامل بیرونی گرایش به تجمل: رهبران فکری و اجتماعی جامعه، صدا و

 فقدان ساست روشن درباره خانواده.

آثار درونی تجمل گرایی: محرومیت از هدایت الهی، پیدایش فقر و نداری، رو آوردن به در آمدهای نامشروع، 

 فاصله گرفتن از مردم.

ز به قاتی، تحقیر دیگران، تجاوآثار اجتماعی تجمل گرایی: بی تدبیری در امر مصرف، کاهش تولید، اختلاف طب

 حقوق دیگران.

راههای مقابله با تجمل گرایی: اعتدال و میانه روی در زندگی، قناعت و صرفه جویی در مصرف، الگو ناپذیری 

 )سهراب مروتی( از فرهنگ بیگانه، ترویج روحیه ساده زیستی، برقراری عدالت اجتماعی.

 

 گراییهای تجملآسیبـ 2ـ2

 فراموشی یاد خدا و دنیا زدگیـ 1ـ2ـ2

آوری به تجملات های است که بر اثر گرایش و روی گرایی از آسیبکردن یاد خدا و به دنبال آن دنیافراموش 

در  شود. غفلتبخش و وابسته شدن به امور پست میگیرد و موجب غفلت انسان از خدای هستی دامن انسان را می

رف یابد که انسان به دو یا چند طکند زیرا اختیار در جایی تحقق میمی را سلب بسیاری از موارد قدرت اختیار انسان
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موضوع توجه کند و پس از مقایسه و سنجش آنها با یکدیگر یکی را برگزیند بنابراین شرط اساسی انتخاب این است 

ان و رفاه طلبان را به که انسان به اطراف موضوع توجه کند در واقع انگیزه های غریزی و اهداف دنیوی تجمل گرای

، ااز زندگى دنی؛ نِ الْآخِرةَِ همُْ غَافِلُونَیَعْلَمُونَ ظَاهِراً مِنَ الحَْیَاةِ الدُّنْیَا وَ هُمْ عَ» کارهایی وادار می کند که در مسیر حقیقت نیست:

 (1388:92اسحاقی،)(7/الروم).«، و حال آنکه از آخرت غافلندشناسندظاهرى را مى

 

 کفران نعمت ـ2ـ2ـ2

های است که تجمل گرایی بر انسان وارد می کند  از آنجایی که انسان دارای طبیعت انسانی کفران نعمت از آسیب

 و سر و کارش با اسباب مادی و طبیعی است، کفران نعمت عادت اوست و در اثر خو گرفتن به زندگی تجملی رفته

های خدا غوطه ور است، بدین معنا و آنی در نعمتدر هر حالی  کند. با این کهرفته مسبب الاسباب را فراموش می

ها گی به اسباب ظاهری و استناد نعمتگری دل بستسات و مادیات در درونش ملکه مادیکه انسان با اشتغال به محسو

 ،یجمشیدآورد)اش به وجود میای را میان او و معرفت فطریکند و این گرایش پردهرا به آن اسباب ایجاد می

1388،234) 

 

 گراییمصرف ـ3ـ2ـ2

لا و اگرایی یعنی استفاده بیش از حد از کگرایی است، مصرفانع رشد اقتصای جوامع فرهنگ مصرفیکی از مو

های الهی نیازهای زندگی و استفاده از نعمتهرچند تأمین  گرایی.گرایی و اشرافیخدمات و روی آوردن به تجمل

کنند و به تجمل محوری گرفتار ردم در این باره زیاده روی میاست لیکن گروهی از میک امر لازم و مورد تأیید 

ل و هزینه کردن بیهوده است. گرایی ریشه در اسراف دارد که باعث استهلاک، از بین بردن امواشوند لذا تجملمی

 . هرچند کند، مصرف کند آورد یا تولید میشود فرد بیشتر از آنچه به دست میگرایی و رفاه طلبی سبب می تجمل
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 از نظر اسلام فقر و نداری ناپسند است و عاملی منفی و به عنوان یک حالت اضطرار بیان شده است:

ا شاهد ت؛ الْبَائسَِ الْفَقِیرَنْعَامِ فکَُلُوا مِنهَْا وَ أَطْعِمُوا لِیشَهَْدُوا منََافعَِ لهَُمْ وَ یَذْکُرُوا اسمَْ اللَّهِ فِی أَیَّامٍ مَعْلُومَاتٍ علََى مَا رَزَقَهمُْ مِنْ بهَِیمَةِ الْأَ»

 ،ه روزى آنان کرده است ببرند . پساى کبستهانمنافع خویش باشند ، و نام خدا را در روزهاى معلومى بر دامهاى زب

 (1391:82میرعمادی،)(28 /الحج).«از آنها بخورید و به درمانده مستمند بخورانید

 

 پیدایش و گشترش فقر ـ4ـ2ـ2

. کندستفاده صحیح از نعم الهی دعوت میاسلام دنیا را زمینه ساز و مقدمه اخرت می داند و پیروان خود را به ا

ا ایه راحت و فقر رپندار برخی مغرضان و کج فهمان اسلام دین رهبانیت و فقر نیست بلکه ثروت را مبرخلاف 

رایی و گسوء که بر اثر تجملهای یکی دیگر از پیامد .قر از مهمترین مصیبت های بشر استداند. فهمسایه کفر می

است که این امر ناشی از مصرف بیش از  ، رشد و گسترش آنآید، پیدایش فقرروی به وجود میعدم توجه به میانه

گرایی را باید یکی از عوامل به وجود آورنده فقر دانست زیرا مرفه در جامعه است. همپنین تجمل هایحد انسان

ن است و تنگ دستی یک همیشه فقر در یک قسمت از جهان مولد ولخرجی و ریخت و پاش در قسمت دیگر جها

است. هرچند که این گرایش موجب فقر و تنگدستی خود فرد در پایان زندگی نیز اف کاران نسل قبل رنسل مولد اس

 می شود زیرا در یک زندگی سالم و اقتصادی در آمد شخص یا جامعه از هزینه ان کمتر نیست یا با آن برابر است.

 (115: 1391)ایروانی،

 

 پیدایش حالت تفاخر و استکبار ـ5ـ2ـ2

یی و رفاه طلبی پیدایش روحیه کبر ورزی نسبت به وضع خود و فخر فروشی یکی دیگر از آسیب های تجمل گرا

 و بالیدن نسبت به امکانات و دارایی های خود است. مصرف در فرهنگ مصرف گرایی متقارن با ارزش تجمل پرستان 



 06 

نها رو نه تاست به این معنا که مصرف وسیله ای برای ابراز وجود و به دست آوردن هویت اجتماعی می شود از این 

پبدا  گیرد و اولویتن قرار میارزش نمادین است بلکه در برابر مصرف به معنای تأمین کننده نیازهی زیستی انسا

جهت رفع نیازهای  کند، این در حالی است که بر اساس آموزه های دینی مصرف کالا و امکانات زندگی صرفاًمی

 که خود یک رذیلتآن یی و فخر فروشی زیرا این کار افزون بر، جسمی و روانی است نه برای خود نمایمادی، معنو

احساس حقارت درونی است که پیامدهای ناگوار اجتماعی بر  گاه اخلاقی و نشانه رشد نایافتگی شخصیت آدمی و

ای سترون است او که ثروت فراوانی داشت، مغرور و خودگذارد.، نمونه بارز و نماد ثروتمند مغرور در قرآن قاجای می

 پرداخت:مردم به خودنمایی و فخر فروشی میبود و در عرضه ثروت خود بر 

ا کوکبه [ بپس ]قارون؛ نُ إنَِّهُ لَذوُ حَظٍّ عَظِیمٍارُوفخََرجََ عَلَى قَومِْهِ فیِ زِینتَِهِ قَالَ الَّذِینَ یُرِیدُونَ الحَْیَاةَ الدُّنْیَا یَا لَیتَْ لنََا مثِْلَ مَا أُوتِیَ قَ»

 به شده هداد قارون به آنچه مثل کاش اى »:  گفتند بودند دنیا زندگى خواستار که کسانى ;بر قومش نمایان شد خود 

 (1391،111ایروانی،)  (79 /القصص).«دارد[  ثروت از]  بزرگى بهره او واقعاً ؛شدمى داده[ هم] ما

 

 رواج الگو گیری نامناسب و تقلیدهای ناصحیح ـ6ـ2ـ2 

توان به رواج الگوگیری نامناسب و تقلیدهای ناصحیح اشاره کرد با توجه به اینکه آدمی در منکرات میاز سایر 

ار دهی شخصیت و رفتخوی و منش اخلاقی خود سخت تأثیرپذیر است. الگوها در شکل ابعاد گوناگون زندگی ودر

شمی ه چشم و هم چدگی مرفهان و به ویژآدمی تأثیر بسزایی دارد. در امور اقتصادی و مصرف نیز الگو گرفتن از زن

دهد که هرگز از ین رو قرآن کریم آشکارا دستور میهای مهم در تجمل گرایی به شمار می آید از ابا آنان از آسیب

 ،1417طباطبایی؛) (151 /الشعراء)«. و فرمان افراطگران را پیروى مکنید؛ ا أمَْرَ الْمسُْرِفِینَوَ لاَ تُطِیعُو» مسرفان پیروی نکنید:

15/315) 
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 عدم توجه به از اجر و نیازمندان و عدم مشارکت در امور خیر ـ7ـ2ـ2

 ها دررغبتی و دلسردی در انجام کارهای خیر است، به طور معمول انسانهای تجمل گرایی، بیاز دیگر آسیب

 مند شوند ولی آنهاییو ثواب آن بهره کنند تا از اجرمی و معنوی دارد، خود را شریک میانجام کارهایی که فایده عمو

اند، دستشان از این کار کوتاه است. از سوی دیگر لذت جویی لجام گسیخته که خودشان را مشغول تجملات کرده

ندگی زکه کند با توجه به اینی را سخت تضعیف میو غرق در تجملات روحیه مسئولیت پذیری و عواطف انسان

ها و مصارف افراطی مترفان باشد، در نتیجه مترفان نه توجهی بد تا پاسخ گوی اسرافطلاشرافی ثروت فراوانی را می

به محرومان و نیازمندان خواهند داشت و نه مشارکتی در کارهای خیر، از این رو در قرآن آنها را بازدارندگان خیر 

تمندان و نیز بی توجهی به یتیمان و مس (12 /القلم) «گناه پیشهمانع خیر ، متجاوز ،  ؛مَنَّاعٍ لِلخَْیْرِ مُعْتَدٍ أَثِیمٍ» کند:معرفی می

ونَ وَ لاَ تحََاضُّ» (17 /الفجر) «نوازیدولى نه ، بلکه یتیم را نمى ؛کَلاَّ بلَْ لاَ تُکْرِمُونَ الْیتَِیمَ» شمارد:را ویژگی بارز آنان بر می

 (18 /الفجر) «انگیزیدهمدیگر را بر نمىو بر خوراک ] دادن [ بینوا ؛ عَلىَ طَعَامِ الْمسِْکِینِ

 

 گراییراهکارهای پیشگیری از تجملـ 3ـ2

به  هایی که گرایشرباره آن و نیز بعد از بیان آسیببعد از شناخت مفهوم تجمل گرایی و بیان دیدگان اسلام د

 پیشگیری از آن هستیم.تجملات به دنبال داشت با نظر به آموزه های دینی به دنبال ارائه راهکارهایی برای 

 

 توجه به هدف خلقتـ 1ـ3ـ2

انسان بیهوده و بی هدف پا به عرصه هستی ننهاده است بلکه آفرینش او و تمامی امکاناتی که در اختیارش نهاده 

ا بیهوده آیا پنداشتید که شما ر؛ تُرْجَعُونَ کُمْ إِلَینَْا لاَأَ فحَسَِبتْمُْ أنََّمَا خَلَقنَْاکمُْ عَبثَاً وَ أنََّ» شده است هدفی بس بالا و متعالی دارد:

 (115 /المؤمنون)«شوید؟ایم و اینکه شما به سوى ما بازگردانیده نمىآفریده
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بنابراین هدف نهایی و کمال حقیقی انسان همان قرب به پروردگار است  و سایر کمالات بدنی و روحی همه 

 یبه اندازه تأثیرشان در رسیدن به کمال حقیقی مورد بهره بردارمقدمه و ابزار رسیدن به چنین مقامی است که باید 

 ( 75: 1388آیند. )اسحاقی،نها از کمالات  اصیل به شمار نمیترین آترین و لطیفقرار گیرد و هیچ کدام حتی عالی

  

 رواج الگوگیری از سیره معصومان ـ2ـ3ـ2

و ت الگجود هر انسانی به ودیعه گذاشته شده، عادهایی که در وامل مهم در تربیت بشر و از ویژگییکی از عو

خواهد در زندگی خود شیوه کسانی را که در نظر او شرافت و موفقیت دارند و از نظر پذیری است انسان همیشه می

شخصیت کامل هستند سرمشق زندگی خود قرار دهند بنابراین اگر این الگو پذیری با هدایت عقل و انتخاب الگوی 

مناسب همراه باشد انسان را در مسیر رشد، کمال و رسیدن به فضایل کمک خواهد کرد، چنانچه با جهل صحیح و 

ه ترین مانع در رای در زندگی انسان دارد و به بزرگو خواسته های نفسانی همراه باشد، نتیجه خطرناک و زیان بار

اره به دوری از متکاثران و الگو ناپذیری از آنان های دینی هموواهد شد در این زمینه نیز آموزههدایت انسان تبدیل خ

 و؛ ینَؤْمْنِِلاَ تَمدَُّنَّ عَیْنَیْكَ إلَِى مَا متََّعنَْا بِهِ أَزْوَاجاً منِهْمُْ وَ لاَ تحَزَْنْ عَلَیهْمِْ وَ اخْفِضْ جنََاحَكَ لِلْمُ» دستور داده اند. خداوند می فرماید:

ش و بال خوی، شم مدوز ، و بر ایشان اندوه مخورایم چ[ را بدان برخوردار ساختهانهایى از آنان ]کافره ما دستهبه آنچ

 (.88 /الحجر).براى مؤمنان فرو گستر

( السلامهملی)عو ائمه معصومین( وسلموآلهعلیهاللهلی)صزندگانی ساده و بدون تجملات و تشریفات پبامبر بزرگ اسلام

 .(1388:79رفتاری است.) اسحاقی،  های ارزشمند اخلاقی وای از الگومجموعه
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 قناعت و مناعت طبع ـ3ـ3ـ2

توان گفت باز گرایی و اسراف که به جرأت میرین راهکار ها برای دوری از تجملتیکی از مهمترین و عمیق

، آراسته بودن به صفت مناعت است. قناعت یعنی راضی بودن به قسمت دارندگی آن از راهکارهای دیگر بیشتر است

روزی است و در اصطلاح حالتی است که برای نفس که عامل اکتفا کردن آدمی به قدر حاجت و ضرورت است. و 

دگی به دنبال دارد شخص را در زنآراسته بودن به این ارزش اخلاقی، آثار مادی و معنوی فراوانی  خصلت قناعت و

رصت امکانات زندگی به انسان ف دن به کمترینگردد زیرا اکتفا کراز دیگران به سعادت ابدی نایل میتر قانع سریع

دهد که خود را سرگرم امور مادی و تجملات نکند بلکه به مسایل دینی خود بپردازد و توشه آخرت را ذخیره می

، تجملات  و زرق و برق دنیا نیازی باعث غرق شدن در مادیاتکس از دست دادن روحیه قناعت و بیسازد و بر ع

 (2/151، 1368)رحیمی اصفهانی، دادن آخرت است.و در نتیجه از دست 

 

 اعتدال و میانه روی  ـ4ـ3ـ2

. باشدمام ابعاد زندگی از جمله مصرف میاعتدال و میانه روی یکی از معیارها و ارزش های مهم اسلام در ت

کیفیت و اعتدال در لغت به معنای رعایت حد وسط و میانه در بین دو حال از جهت کمیت و مقدار و از جهت 

چگونگی است. اعتدال در مصرف عبارت است از بهره گیری از امکانات زندگی به گونه ای که مستلزم تلف کردن 

و هدر دادن مال و نیز مازاد بر نیاز نباشد و کم و کیف ان از نگاه عرف هماهنگ با شرایط زمانی و مکانی و متناسب 

کنُتْمُْ خَیْرَ أُمَّةٍ أُخْرِجتَْ لِلنَّاسِ تَأمُْرُونَ بِالْمَعرُْوفِ » فرماید:در این باره میآن کریم با شأن و موقعیت مصرف کننده باشد که قر

ید تشما بهترین امتى هس؛ فَاسِقُونَؤْْمِنُونَ وَ أَکْثرَُهمُُ الْوَ تنَْهَوْنَ عَنِ الْمنُْکَرِ وَ تُؤْمِْنُونَ بِاللَّهِ وَ لَوْ آمَنَ أَهْلُ الْکتَِابِ لَکَانَ خَیْراً لهَمُْ منِْهمُُ الْمُ

و  .دارید، و به خدا ایمان داریددهید، و از کار ناپسند بازمىاید: به کار پسندیده فرمان مىکه براى مردم پدیدار شده

 .دنافرمانن بیشترشان[ لىو] و مؤمنند آنان از برخى ؛ده بودند قطعاً برایشان بهتر بوداگر اهل کتاب ایمان آور

 (111/مرانعآل)
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، کلانتریروی است. )ی کند اعتدال و میانهها متمایز مدین اسلام که آن را از دیگر دین های بارزیکی از ویژگی

1388  :29 ) 

 

 گراییتوجه به فرجام تجمل ـ5ـ3ـ2

ود. شسب برای پیشگیری از ان ارائه تواند به عنوان راهکاری مناگرایی میبه فرجام و عاقبت تجمل دقت و توجه

یان شده است چنانکه قرآن کریم گرایی با نظر به آیات و روایات بسیار دردناک براف و تجملسفرجام اخروی ا

نچه آ؛ رِفِینَ همُْ أصَحَْابُ النَّارِالْمسُْ اللَّهِ وَ أَنَّ لاَ جرََمَ أنََّمَا تَدْعُوننَِی إِلَیْهِ لَیسَْ لَهُ دَعْوَةٌ فِی الدُّنْیَا وَ لاَ فِی الْآخرَِةِ وَ أَنَّ مَرَدَّنَا إلَِى» فرماید:می

، برگشت ناچار نه در دنیا و نه در آخرت ]درخورِ[ خواندن نیست، و در حقیقتکنید ، به مرا به سوى آن دعوت مى

 (43 /غافر).«ما به سوى خداست ، و افراطگران همدمان آتشند

کند که در شهوت مال و مقام غرق نشود و کمک میگرایی به انسان بنابراین توجه و دقت درر فرجام تجمل

روزی خواهد رسید که همه انی همیشه در زندگی خود اندازه مشخص و متناسب با نیاز خود را در نظر گیرد زیرا 

 (1388:51شود. )کلانتری، گرفتع میها از او نعمت

 

 های داخلیپژوهشـ 4ـ2

گارنده )یا حداقل ن تا کنون تحقیقی در داخل کشور انجام نشده گراییه نگرش مذهبی و رابطه اش با تجملدر زمین

ه گرایی به صورت جداگان( اما پیرامون نگرش مذهبی و تجملبا بررسی طولانی چنینی موضوعی را نیافته است

 هایی انجام گرفته است که به طور خلاصه در ذیل آورده شده است.پژوهش

ن با روش نمونه برداری چند ش دینی و همسازی اجتماعی دانشجویا( تحقیقی با عنوان رابطه نگر1385تمدنی)

نفر از دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب انجام دادن که ابزار پژوهش  424ای با حجم مرحله
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ش یافتگی ازس پرسشنامه بوده است نتایج بدست آماده از تحلیل همبستگی پیرسون نشان داد بین نگرش دینی و

ماعی تنها در دختران رابطه منفی معنا دار وجود داشت و نگرش دینی دانشجویان دختر قوی تر از پسران بود در اجت

حالی که در همسازی اجتماعی تفاوتی از لحاظ جنسی بدست نیامد. نتایج رگرسیون حاکی از عدم پیش بینی، سازش 

اهل و مجرد های دانشجویان متنیز تفاوتی بین نمره آزمون میانه یافتگی اجتماعی بر اساس نگرش دینی  و جنسی بود.

 همسازی اجتماعی نشان نداد. در میزان نگرش دینی و

ثیر نگرش مذهبی و معنویت گرایی بر مکانیسم دفاعی با أدر تحقیقی با عنوان ت( 1392ایمانزاد و همکاران)

ت که ای انجام گرفبا روش پرسشنامهبه صورت تصادفی  نفر از دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی ایلام، 141حجم

 ههای دفاعی، فرایند های ناهشیار درون روانی هستند که وظیفحاکی بر این مطلب بود که مکانسیمنتایج حاصل، 

ن رابطه معکوس بی انگری، بیااسترس زا بر عهده دارند. نتایجهای  تهدید آمیز محافظت از خود در مقابل موقیعت

 .های دفاعی بوده استنیسمبرخی مکا نگرش مذهبی و

های مذهبی، خوش بینی سلامت روان و یق با عنوان رابطه علیّ بین نگرش(  تحق1383)شهنی ییلاق وهمکاران 

ام دادن که نتایج نامه انجشهید چمران اهواز با ابزار پرسش نفر از دانشجویان دانشگاه 396سلامت جسمانی با حجم 

بینی به سلامت روانی و سلانت روانی به سلامت های به خوش بینی، از خوشنگرشبدست امده مسیرهای مستقیم از 

های مذهبی به سلامت روانی و جسمانی و از سمانی معنی دار بود. همچنین مسیرهای غیر مستقیم از نگرشج

جسمانی  وسلامت روانی  های مذهبی واما مسیرهای مستقیم بین نگرش خوشبختی به سلامت جسمانی معنی دار بود.

 دار نبود.سلامت جسمانی، معنی بینی وو بین خوش

اعتیاد به اینترنت در بین جوانان انجام  تحقیق با عنوان بررسی رابطه نگرش مذهبی و( 1393)حریری و همکاران

اده تفسای نسبی اگیری طبقهدانشگاه خوارزمی که از روش نمونهاز دانشجویان رشته علوم انسانی  345دادند با حجم 

ست. نتایج ده انامه نگرش مذهبی خدایاری فرد و اعتیاد به اینترنت کیبرلی یانگ بوشده که ابزارش پژوهش پرسش

دار منفی بین نگرش مذهبی واعتیاد به اینترنت وجود دارد. همچنین بین دو دهد رابطه معنیبدست آمده نشان می
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رنت داری وجود دارد که به این ترتیب که میانگین اعتیاد به اینت گروه دختر وپسر، از نظر اعتیاد به اینترنت تفاوت معنا

نی داری ها تفاوت معلفهؤها، سایر منیز به استثنای اخلاقیات و ارزش پسران بالاتر از دختران است. در نگرش مذهبی

دارند  عنا داری با همها تفاوت مها، سایر مولفهی نیز به استثنای اخلاقیت و ارزشبا هم دارند و میانگین نگرش مذهب

میانگین نگرش مذهبی دختران بالاتر از پسران است. همچنین بین نگرش مذهبی دانشجویان و اعتیاد به اینترنت با  و

 مقاطع تحصیلی رابطه معنی داری وجود نداشت. 

نا ز بهبود رضایت( تحقیقی با عنوان بررسی اثر ارتباط اسلامی و نگرش مذهبی بر 1391)منجزی و همکاران

نامه انجام مدت ازدواج با ابزار پرسش 7الی  3زوج شهر اصفهان با طول مدت  61اند با حجم نمونه شویی انجام داده

یری گها در پس آزمون و پیایت زنا شویی زوجشده ونتایج بدست آمده اثر ارتباط اسلامی و نگرش مذهبی بر رض

آزمون و پیگیری گروه مداخله تفاوت معنا داری مشاهده موثر بوده است. همچنین بین نمرات پیش آزمون یا پس 

 .شد

( تحقیقی با عنوان رابطه بین نگرش دینی و شاد کامی در بین دانشجویان انجام 1389حیدری رفعت و همکاران )

گیری تصادفی از بین دانشجویان دانشگاه تربیت مدرس انتخاب شدند. و با روش نمونه 71389م داده اند با حج

نشان داد که بین نگرش دینی وشاد کامی دانش جویان رابطه مثبت ومعنا دار وجود دارد اما بین دانشجویان نتایج 

شاد کامی تفاوت معنا داری وجود ندارد. بعلاوه بین دانشجویان مجرد و متاهل در  پسر در نگرش دینی  و دختر و

 تر و نگرش بیشتری دارند همچنینمتاهل شاد کامدارد و دانشجویان  نگرش دینی و شاد کامی تفاوت معنا داری وجود

بین دانشجویان مقطع کارشناسی ارشد ودکتری در نگرش دینی تفاوت معنا داری وجو دارد و دانشجویان مقطع 

 دکتری  از نگرش دینی بیشتری بر خوردار بودند ولی از لحاظ شاد کامی تفاوتی بین آنها مشاهده نشد.

قیقی با عنوان بررسی رابطه جهت گیری ارزشی مدرن با هویت دینی با مقایسه ( تح1394همکاران ) حیدری و

ای گیری خوشهمرو دشت با روش نمونه نفر دانش آموزان متوسطه شهر 371جنسیتی آن را انجام دادند با حجم نمونه 

درصد دختران  51چند مرحله سهمیه ای متناسب با جنس، رشته ومقطع تحصیلی، برای دست یابی به آن استفاده شد 
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درصد پسران میانگین نو گرایی دختران بیشتر از نو گرایی پسران بود. براساس نتایج تحقیق میانگین نمره جهت  51و 

گیری ارزشی مدرن و هویت دینی دختران بالاتر از پسران ومعنی دار بوده است. همبستگی جهت گیری مدرن با 

معنا دار بوده است اما همبستگی آن با بعد عملی و کلی هویتی دینی  ابعاد اعتقادی و احساسی هویت دینی منفی و

رسد بر خلاف مفروضات رایج  نظریه دنیوی شدن، ل بر اساس نتایج تحقیق به نظر میمعنی دار نبوده است. درک

 است. هگیری اررزشی مدرن و هویتی، حداقل در بین پاسخ گویان این تحقیق نوعی رابطه تقابلی نبودجهترابطه بین 

 1392مقاله حاضر بر گرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد عباس رمضانی باصری می باشد که در سال تحصیلی 

 در دانشگاه یاسوج انجام شده است. 

ـ  ( مقاله ای به عنوان ارتباط میان نگرش مذهبی وشایستگی اجتماعی والد1392فیروز صمدی و همکاران )

ان رستان شهرستپسر  مقطع دبی نفر از کلیه دانش آموزان دختر و 61121با حجم نمونه  فرزندی  با فرا شناخت هیجانی

ای انجام گرفت نتایج حاصل نشان داد که رابطه بین شایستگی ای چند مرحلهگیری خوشهساوه با روش نمونه

 شطوری که در دان پسر تفاوت دارد. به آموزان دختر وبی خانواده با فرا شناخت در دانشنگرش مذه اجتماعی و

ها بیشتر شایستگی اجتماعی بر آورد شده است و این در حالی است که در دانش آموزان دختر سهم نگرش مذهبی آن

 باشد.گرش مذهبی میتر نسبت به نشناخت هیجانی پیش بینی کننده قویآموزان پسر فرا 

نی انجام دادند که به روانشناختی نگرش دی( در تحقیقی با عنوان ابعاد و کارکردهای 1385یزدانی و همکاران)

داند و دیگری ها مییکی دین را مجموعه از گذاره توان گفت در غرب دو رویکرد به دین وجود دارد.طور کلی می

 های معاصر در مورد نگرش ودر این مقاله به برخی از دیدگاه کندو اخلاقی تکیه می یبه عوامل عاطفی، شهود

یه کارکردها و ابعاد نگرش دینی پرداخته شده است مقوله کارکرد به نقش دین در سلامت روانی، های از دو زاوباور

گرش لف نهای مختمقوله ابعاد به جنبه کارکرد های دیگر دین توجه کرده است. قدرت مقاومت در مقابل فشار زاها و

 ، مناسکی و اجتماعی است. یپردازد که شامل اعتقادی، اخلاقی، داستانهای دینی میگیریو جهت
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 امویزیونی بر اقتصاد خانواده انج( تحقیقی با عنوان تاثیر تجمل گرایی در سریال های تل1392فرقانی وهمکاران) 

مه و بی ی، حسابدارتیری، مد، اقتصاداتیدانشکده علوم اجتماعی، ارتباطات ، ادب 7نفر از  351دادند که حجم نمونه 

ن داد تجمل گرایی موجود در گیری تصادفی انجام گرفت که نتایج آن نشاز روش نمونهانتخاب شده بود که ا اکو

ای ایرانی هشود. بلکه با اقتصاد اکثر خانودهها نمینها باعث پیشرفت اقتصادی خانوادههای تلویزیونی نه تسریال

تگی با عث وابس گراییج مصرفکند و با ترویسد اقتصادی را به جامعه تحمیل میمنافات دارد و همچنین گاهی مفا

 شود.طه فرهنگی و اقتصادی بیگانگان میشود که این وابستگی زمینه ساز سلبه جوامع دیگر می

 نامه نگرشسنجی با پرسشهای روان تحقیقی با عنوان پایایی  و ویژگی 1393رحمتی نجار کلائی و همکاران 

گیری سهمیه و وزنی انتخاب ان دانشگاه تهران وبا روش نمونهینفر از دانشجو 428مذهبی انجام دادند با حجم نمونه 

شده که نتایج بدست آماده نشان داد که مذهب به عنوان  عامل حمایت کننده در زندگی، مذهب عنوان نیاز درونی 

 وعدم دین باوری بود.

های فردی و تارگرایی در رفانه ای با عنوان آسیب شناسی تجمل( تحقیقی کتابخ1393افسر دیر وهمکاران )

راهکارهای قرآنی و روایی و پیشگیری از آن را انجام دادن که نتایج بدست آمده به این شرح است که تجمل به 

افراطی به تجملات و  شیخودی خودی بار منفی ندارد اما آنچه در این بین مورد نکوهش شدید اسلام است، گرا

ا و آثار هبه تجملات و زرق وبرق دنیا آسیب باشد. گرایشتشریفات دنیوی و هدف قرار گرفتن آن در زندگی می 

های این ان نعمت و مصرف گرایی... از آسیبنامطلوب  در پی دارد از آن جمله فراموشی یاد خدا، دنیا زدگی، کفر

گرایش است. از جمله راهکارهای قرآنی وروایی مقابله با تجمل گرایی، توجه به هدف خلقت ترویج الگو گیری از 

، قناعت، اعتدال و... ییتقویت باور های دینی و ارزش های معنوی مانند: زهد، پارسا( السلاملیهم)عیره معصومین س

 باشد. می

از   383( تحقیقی با عنوان مذهب و رفتار مصرف کننده انجام دادند با حجم نمونه1391خواجه نوری وهمکاران)

ون گدست آمده نشان داد که ابعاد گوناای، نتایج بگیری خوشهنمونهای با شیوه نان متاهل شیراز با روش پرسشنامهز
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با نگرش به مصرف دارای رابطه ی منفی معنا داری بودند، از سوی دیگر ، نگرش به  ی، تجربیمذهبی بودن، مناسک

 مصرف با رفتار مصرفی دارای رابطه معنا دار مثبتی بوده است.

 

 های تحقیقـ فرضیه5ـ2

 بین نگرش مذهبی و علل روانه دنیا گرایانه رابطه وجود دارد. 

 های اجتماعی دنیا گرایانه رابطه وجود دارد.بین نگرش مذهبی و گرایش

 بین نگرش مذهبی و عدم گرایش به عبودیت رابطه وجود دارد.  

 بین نگرش مذهبی و تجمل گرایی رابطه وجود دارد.

 کام رابطه وجود دارد.بین نگرش مذهبی و عدم تعبد به اح 

 بین نگرش مذهبی و آخرت گریزی رابطه وجود دارد. 

 بین نگرش مذهبی و دنیا گرایی رابطه وجود دارد.

  روش شناسی پژوهش فصل سوم:

در این فصل درباره روش پژوهش جامعه و نمونه آماری بحث خواهیم کرد. سپس ابزارهای مورد استفاده در این 

 یم.دهها را توضیح میلیل دادههای اماری مورد استفاده برای تحشیوه اجرا و همچنین روش ی کرده وپژوهش را معرف

   

 طرح پژوهش ـ1ـ3

  های مذهبی و تجمل گرایی در افراد متاهل شهرستان سنقرپژوهش، که بررسی رابطه بین نگرش با توجه به هدف
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ها یرد و از نظر نحوه جمع آوری دادهگقرار میهای همبستگی اظر به لحاظ هدف در زمره پژوهشاست. پژوهش ح

شود ی میشود که در آنها سعت همبستگی شامل کلیه تحقیقاتی میگیرد. تحقیقاهای همبستگی قرار میجزء پژوهش

رابطه بین متغیرهای مختلف با استفاده از ضریب همبستگی، کشف یا تعیین شود. هدف روش تحقیق همبستگی 

 (.1384)دلاور،.یک یا چند متغییر با حدود تغییرات یک یا چند متغیر دیگر است مطالعه حدود تغییرات

 

 جامعه و نمونه مورد مطالعه ـ2ـ3

 95-96باشند که در سال تحقیق شامل کلیه افراد متاهل شهرستان سنقر می مورد پژوهش در این  آماری جامعه

 باشد. در این شهرستان ساکن  هستند می

 

 نمونه و روش نمونه گیری ـ3ـ3

 باشد. حجم نمونه با استفاده کنند میو مرد متاهل شهر سنقر زندگی می زن 111نمونه آماری این مطالعه شامل 

نفر از افراد متاهل شهر سنقر با نمونه گیری به روش تصادفی  111از جدول مورگان انتخاب شده است که در نهایت 

 ی انتخاب شدند. ساده به عنوان نمونه مورد بررس

 

 ابزار و روش جمع آوری اطلاعات و دادها ـ4ـ3

آوری اطلاعات یابی به هدف نهایی تحقیق، در این پژوهش از دو شیوه به شرح ذیل جهت جمعبه منظور دست

 استفاده شد:

های نامهای: در تحقیق فوق جهت نگارش تئوری و ادبیات تحقیق علاوه بر کتب از مقالات و پایانبررسی کتابخانه

 سازی ادبیات تحقیق و افزایش اعتبار آن از مجلات و چنین جهت غنیداخلی و خارجی نیز استفاده گردید، هم
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 ه شد. های اینترنتی و منابع معتبر داخلی و خارجی بهره گرفتسایت

ای است که امر های متداول در گردآوری اطلاعات میدانی روش پرسشنامهاستفاده از پرسشنامه: یکی از روش

 (. 1387نیا، سازد )حافظگردآوری اطلاعات را در سطح وسیع، امکان پذیر می

 الف( پرسشنامه تجمل گرایی:

تنظیم شده است. هدف سنجش میزان دنیاگرایی از ای گویه بر مبنای طیف پنج گزینه 61این پرسشنامه دارای 

 مهای اجتماعی دنیاگرایانه، عدم گرایش به عبودیت، تجمل گرایی، عدابعاد مختلف )علایم روانی دنیاگرایانه، گرایش

 باشد. امتیازات مربوط به هر گزینه در جدول زیر ارائه گردیده است:تعبد به احکام، آخرت گریزی( می

فم
خال

تا  م
ی 

ود
حد

فم
خال

 م

تم
یس

ن ن
مئ

مط
 

ی 
ود

حد
تا 

قم
واف

 م

قم
واف

 م

1 2 3 4 5 

 بعد بوده که در جدول زیر ابعاد و نیز شماره سوال مربوز به هر بعد ارائه گردیده است: 6این پرسشنامه دارای 
 

 سوالات مربوطه بعد

علایم روانی 

 دنیاگرایانه
11-1 

های گرایش

 اجتماعی دنیاگرایانه
24-11 

گرایش به عدم 

 عبودیت
37-25 

 38-45 تجمل گرایی

عدم تعبد به 

 احکام
51-46 

 52-61 آخرت گریزی
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برای بدست اوردن امتیاز مربوط به هر بعد، مجموع امتیازات مربوط به تک تک سوالات آن بعد را با هم محاسبه 

 نمائید.

 :روایی و پایایی

محتوایی این مقیاس را ده تن از کارشناسان علوم اسلامی تأیید ( ابتدا رَوایی 1388در پژوهش اکبری و همکاران )

شده، در جامعة آماری )دانشگاه علامه طباطبایی، مؤسسة امام خمینی و دفتر تبلیغات نامة یادکردند و سپس پرسش

نجی از سو با روش دوباره 892/1نفری اجرا شد. اعتبار آن با روش آلفای کرونباخ  276اسلامی( در نمونة آماری 

 برخوردار است. 955/1و با روش تنصیفی از همبستگی 99/1بستگی پیرسون برابر هم

 ب( پرسشنامه نگرش های مذهبی:

 7تا 1بعد اعتقادی : عبارت شماره 

 13تا  8بعد تجربی : عبارت شماره 

 19تا  14بعد پیامدی : عبارت شماره 

 26تا  21بعد مناسکی : عبارت شماره 

 نگرهای مذهبی : مجموع نمرات فرد در ابعاد بالا برای نمره گذاری عبارت ، از اولین گزینه )کاملاًنمره کل شدت 

هم  26تا  21. نمره گذاری عبارات را اختصاص دهید 1تا 4ترتیب عدد  ( بهمخالف ( تا آخرین گزینه )کاملاًموافق

 ( .4تا1) شودبرعکس انجام می 7،14،16،19بارات شود توجه کنید که نمره گذاری عبه همین شیوه انجام می

 ها و همچنین میزان نمره فرد در شاخص نمره مونی در هر یک از این خرده مقیاسبدیهی است که میزان نمره آز

 ی نمره ی فرد در بعد چقدر هر شود.لی فرد و یا شدت آن بعد تفسیر میکل به عنوان میزان شدت نگرش مذهبی ک
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صدق  ی کل نیزذهبی فرد در آن بعد خاص بیشتراست. همین تفسیر در شاخص نمرهم بالاتر باشد، شدت نگرش

 کند.می

 

 متغیرهای پژوهش ـ5ـ3

 مذهبی  هاینگرشلفه ؤه عنوان متغیرهای مستقل بوده و مب هایشمقیاس گرایی و زیرلفه تجملؤدر این پژوهش م

 باشند.به عنوان متغیرهای وابسته می

 

 تجزیه و تحلیل دادهاآماری و  روش ـ6ـ3

دار بودن و تفاوت عات خام و به منظور مطالعه معنیهای تحقیق و تجزیه و تحلیل اطلابرای آزمون فرضیه

 گیرد.  های آماری زیر مورد استفاده قرار میها، روشمیانگین

یفی از آمار توص ه جهت انجامباشد کآمار توصیفی و آمار استنباطی می تجزیه و تحلیل اطلاعات شامل دو بخش

های پراکندگی و مرکزی به همراه نمودارهای متناسب با جداول، استفاده می شود. همچنین در آمار استنباطی شاخص

 همبستگی پیرسون و جهت ارتباط بین دو متغیر یو جهت برآورد نتایج فرضیات و به دست آوردن مقادیر لازم، برا

 استفاده گردید. SPSS و اولویت بندی عوامل از نرم افزار آماری

 

 تعریف نظری و عملیاتی متغیرهاـ 7ـ3

 :الف( تعریف نظری

: عبارت است از اعتقادات منسجم و یکپارچه توحیدی که خداوند را محور امور دانسته و های مذهبینگرش

 .کندها و اخلاقیات، ادب، رسوم و رفتارهای انسان را با طبیعت،یکدیگر و خویشتن تنظیم میارزش

 و « خود را زینت دادن و آراسته شدن» : تجمل به معنای«گرایی»و « تجمل»ی گرایی: مرکب از دو واژهتجمل
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ه گرایی به معنای رغبت کردن بها : تجملبا توجه به این تعبیر«. آهنگ کردن، میل و رغبت کردن»گرایی به معنای 

 (1132: 1،1371ج )فرهنگ فارسی ،معین، .جملات و توجه به ظواهر زندگی استت

 :ب( تعریف عملیاتی

 دست آمده است.بهنگرش مذهبی  آزمونای است که در مذهبی میزان نمرههایاز نگرش مذهبی: منظورهاینگرش

 به دست آمده است.تجمل گرایی: منظور از تجمل گرایی میزان نمره ای است که در آزمون تجمل گرایی 

 

 هاتجزیه وتحلیل داده فصل چهارم:

 های جمعیت شناختی جنسیت، وضعیت تأهل، سطحها را بر حسب ویژگی(، وضعیت آزمودنی1جدول)

 دهد.تحصیلات و وضعیت اشتغال نشان می

 (. توصیف وضعیت آزمودنی ها بر حسب متغیرهای جمعیت شناختی1جدول)

 

 

 

 درصد فراوانی متغیر

 51 51 مرد جنسیت

 51 51 زن 

 32 32 مجرد وضعیت تأهل

 32 32 متآهل

وضعیت 

 اشتغال

 47 47 شاغل

 53 53 بیکار

 

 

سطح 

 تحصیلات

 16 16 زیر دیپلم

 24 24 دیپلم

 51 51 کارشناسی

کارشناسی 

 ارشد

8 8 

 2 2 دکتری
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نفر  51نفر آزمودنی شرکت کننده در این پژوهش، تعداد  111بیانگر اینست که از مجموع  1مندرجات جدول 

نفر دارای تحصیلات زیر  16نفر بیکار؛  53نفر شاغل و  47نفر متأهل؛  47نفر مجرد و  32نفر مؤنث؛  51مذکر  و 

 نفر دارای تحصیلات دکتری بوده اند. 2نفر فوق لیسانس و  8نفر لیسانس،  51نفر دیپلم،  24دیپلم، 

 دهد.را نشان میها دنیاگرایی آزمودنی، میانگین و انحراف معیار متغیرهای نگرش مذهبی و 2جدول 

 (. توصیف متغیرهای اصلی تحقیق2جدول)

 انحراف معیار میانگین فراوانی متغیر

 277/5 95/31 111 عامل روانی دنیاگرایانه

 715/5 28/39 111 گرایش های اجتماعی دنیاگرایانه

 169/6 33/36 111 عدم گرایش به عبودیت

 739/5 13/22 111 تجمل گرایی

 663/7 61/15 111 احکامعدم تعبد به 

 126/6 54/18 111 آخرت گرایی

 132/24 24/164 111 دنیاگرایی)کل(

 923/12 57/81 111 نگرش مذهبی)کل(

 

ها به ترتیب برابر با حراف معیار دنیاگرایی در آزمودنیگردد، میانگین و انمشاهده می 2همانطور که در جدول 

ی اجتماعی هااگرایی مربوط به زیر مقیاس گرایشمیانگین در زیر مقیاس های دنیاست و بیشترین  132/24و  24/164

باشد. می 61/15تعبد به احکام با مقدار و کمترین میانگین مربوط به زیر مقیاس عدم  28/39دنیاگرایانه با مقدار 

 است. 923/12و  57/81همچنین میانگین و انحراف معیار نگرش مذهبی به ترتیب برابر با 

 اسمیرنوف جهت بررسی نرمال بودن توزیع داده های مربوط به متغیرهای  -، نتیجه آزمون کولموگروف3جدول 

 دهد.تحقیق را نشان می
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 (. بررسی نرمال بودن توزیع داده ها3جدول)

 اسمیرنوف -کولموگرف متغیرها

درجه  آماره آزمون

 آزادی

 سطح معناداری

نگرش 

 مذهبی

117/1 111 17/1 

 211/1 111 157/1 دنیاگرایی

 

های نگرش ه سطح معناداری آزمون برای متغیربیانگر اینست ک 3اسمیرنوف در جدول  -نتایج آزمون کولموگروف

است و بدین معنی که توزیع داده های مربوط به این دو متغیر دارای توزیع نرمال  15/1مذهبی و دنیاگرایی بیشتر از 

 توانیم آزمون های پارامتریک را بکار گیریم.رها و مقایسه میانگین گروه ها میاست و جهت بررسی رابطه متغی

 ، نتایج ضریب همبستگی پیرسون را برای بررسی رابطه بین متغیرهای تحقیق نشان می دهد.4جدول 

 (. نتایج آزمون همبستگی پیرسون4جدول)
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281/1

- 

 

476/1

- 

 

397/1

- 

 

161/1

- 
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- 
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- 
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که، ضریب همبستگی بین نگرش مذهبی و زیر مقیاس های دنیاگرایی )به جز  نشان می دهد 4مندرجات جدول 

ریب همبستگی درصد معنادار هستند. بیشترین میزان ض 99زیر مقیاس تجمل گرایی( معکوس و در سطح اطمینان 

یر ز ی وجود دارد. بینهای اجتماعی دنیاگرایانه و زیر مقیاس آخرت گریزی با نگرش مذهببین زیر مقیاس گرایش

گرایی با نگرش مذهبی میزان ارتباط معنادار نبوده است. همچنین میزان ضریب همبستگی بین نگرش مقیاس تجمل

( است که بیانگر رابطه منفی و معنادار این دو متغیر اصلی تحقیق -575/1مذهبی و مقیاس کل دنیاگرایی برابر با )

 است.

 یانگین نگرش مذهبی گروه های مستقل آزمودنی بر حسب مستقل را برای مقایسه م t، نتایج آزمون 5جدول 

 جنسیت)مذکر و مونث(، وضعیت تاهل)مجرد و متاهل( و وضعیت اشتغال)شاغل و بیکار( نشان می دهد.

 گروه های مستقل t(. نتایج آزمون 5جدول)

درجه  T متغیر

 آزادی

سطح 

 معناداری

تفاوت میانگین 

 ها

 

 جنسیت

  مذکر

362/1- 

 

87/88 

 

718/1 

 

941/1-  

 مؤنث

 

وضعیت 

 تأهل

  مجرد

599/1- 

 

98 

 

551/1 

 

665/1-  

 متأهل

 

وضعیت 

 اشتغال

  شاغل

167/2 

 

98 

 

133/1 

 

 بیکار 518/5

 

مستقل را نشان می دهد، همانطور که مشاهده می گردد سطح معناداری آزمون  tنتایج آزمون  5مندرجات جدول 

 گفت که میانگین آن نیز بزرگ است. بنابراین می توان tاست و مقدار  15/1برای وضعیت اشتغال آزمودنی ها کمتر از 

 ی میانگین نگرش مذهب بین های شاغل و بیکار تفاوت معناداری با هم دارند. اما تفاوت معنادارینگرش مذهبی گروه
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 ها بر حسب جنسیت و وضعیت تأهل وجود ندارد.آزمودنی

انس، تر از دیپلم، دیپلم، لیس)پایین هاذهبی بر حسب سطح تحصیلات آزمودنیبرای مقایسه میانگین نگرش م

طح های سسیم. اما ابتدا فرض همگنی واریاننمایحلیل واریانس یک طرفه استفاده میارشد و دکتری( از آزمون ت

 ارائه  6تحصیلات )پنج گروه( در رابطه با متغیر نگرش مذهبی با آزمون لون ارزیابی گردید که نتایج آن در جدول 

 شده است.

 (. نتایج آزمون لون برای بررسی همگنی واریانس های پنج گروه سطح تحصیلات6جدول )

آماره  متغیرها

 آزمون

df1 df2  سطح

 معناداری

 155/1 95 4 419/2 نگرش مذهبی

 

به پنج گروه سطح تحصیلات حاکی از عدم تخطی از فرض همگنی واریانس های مربوط  6مندرجات جدول 

به  Fاست. بنابراین از جدول  15/1بزرگتر از  155/1ها است، به این دلیل که سطح معناداری محاسبه شده آزمودنی

نگرش مذهبی آزمودنی ها استفاده می نماییم که نتایج آن در جدول  های پنج گروه در رابطه بامنظور مقایسه میانگین

 آمده است. 7

 (. نتایج آزمون تحلیل واریانس7جدول )

بی
ذه

ش م
گر

ن
 

مجموع  منابع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

بین 

 گروهی

494/1443 4 874/361  

272/2 

 

167/1 
درون 

 گروهی

116/15191 95 853/158 

 99 511/16534 کل
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ر رش مذهبی بمشاهده می گردد، نتایج آزمون تحلیل واریانس برای مقایسه میانگین نگ 7همانطور که در جدول 

رش مذهبی در رابطه با نگ ها بیانگر اینست که تفاوت معناداری بین میانگین های پنج گروهحسب تحصیلات آزمودنی

 . ](<15/1P؛ )  F(4، 95)= 272/2 [ وجود نداردها آزمودنی

مستقل را برای مقایسه میانگین دنیاگرایی گروه های مستقل آزمودنی بر حسب  t، نتایج آزمون 8جدول 

 جنسیت)مذکر و مونث(، وضعیت تاهل)مجرد و متاهل( و وضعیت اشتغال)شاغل و بیکار( نشان می دهد.

 گروه های مستقل در رابطه با دنیاگرایی t(. نتایج آزمون 8جدول)

درجه  T متغیر

 آزادی

سطح 

 معناداری

تفاوت 

 میانگین ها

 

 جنسیت

  مذکر

694/1 

 

98 

 

489/1 

 

361/3  

 مؤنث

 

وضعیت 

 تأهل

  مجرد

313/1 

 

98 

 

762/1 

 

577/1  

 متأهل

 

وضعیت 

 اشتغال

  شاغل

191/1- 

 

98 

 

278/1 

 

271/5-  

 بیکار

 

مستقل را نشان می دهد، همانطور که مشاهده می گردد سطح معناداری آزمون  tنتایج آزمون  8مندرجات جدول 

آنها  tبیشتر است و مقدار  15/1برای متغیرهای جنسیت، وضعیت تأهل و وضعیت اشتغال در رابطه با دنیاگرایی از 

گروه های مذکر و مؤنث، گروه های شاغل و بیکار و توان گفت که میانگین دنیاگرایی نیز کوچک است. بنابراین می

 گروه های مجرد و متأهل تفاوت معناداری با هم ندارند. 

برای مقایسه میانگین دنیاگرایی بر حسب سطح تحصیلات آزمودنی ها)پایین تر از دیپلم، دیپلم، لیسانس، ارشد و 

 دکتری( از آزمون تحلیل واریانس یک طرفه استفاده می نماییم. اما ابتدا فرض همگنی واریانس های سطح تحصیلات 
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 ارائه شده است. 9رزیابی گردید که نتایج آن در جدول )پنج گروه( در رابطه با متغیر دنیاگرایی با آزمون لون ا

 (. نتایج آزمون لون برای بررسی همگنی واریانس های پنج گروه سطح تحصیلات9جدول )

 سطح معناداری df1 df2 آماره آزمون متغیرها

 548/1 95 4 769/1 دنیاگرایی

 

حاکی از عدم تخطی از فرض همگنی واریانس های مربوط به پنج گروه سطح تحصیلات  9مندرجات جدول 

است.  15/1بزرگتر از  548/1آزمودنی ها در رابطه با دنیاگرایی است، به این دلیل که سطح معناداری محاسبه شده 

به منظور مقایسه میانگین های پنج گروه در رابطه با نگرش مذهبی آزمودنی ها استفاده می  Fبنابراین از جدول 

 آمده است. 11نماییم که نتایج آن در جدول 

 (. نتایج آزمون تحلیل واریانس 11جدول )

یی
گرا

نیا
د

 

مجموع  منابع تغییر

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات

F  سطح

 معناداری

بین 

 گروهی

362/2371 4 591/592  

118/1 

 

412/1 

درون 

 گروهی

878/55281 95 915/581 

 99 241/57652 کل

 

گردد، نتایج آزمون تحلیل واریانس برای مقایسه میانگین دنیاگرایی بر حسب مشاهده می 11همانطور که در جدول 

ی میانگین های پنج گروه در رابطه با دنیاگرایی آزمودنتحصیلات آزمودنی ها بیانگر اینست که تفاوت معناداری بین 

 .](<15/1P؛ )  F(4، 95)= 118/1 [ها وجود ندارد
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 گیریبحث و نتیجه فصل پنجم:

گرایی بین مردان و زنان متاهل شهرستان جملهای مذهبی و تاضر با هدف بررسی رابطه بین نگرشپژوهش ح

نفر  51نفر مذکر  و  51آزمودنی شرکت کننده در این پژوهش، تعداد نفر  111از مجموع سنقر انجام شده است. 

نفر  24نفر دارای تحصیلات زیر دیپلم،  16 ،نفر بیکار 53نفر شاغل و  47نفر متأهل؛  47نفر مجرد و  32مؤنث؛ 

معیار حراف اند. میانگین و اننفر دارای تحصیلات دکتری بوده 2 نفر فوق لیسانس و 8نفر لیسانس،  51دیپلم، 

 اگراییهای دنیو بیشترین میانگین در زیر مقیاس است 132/24و  24/164ها به ترتیب برابر با دنیاگرایی در آزمودنی

و کمترین میانگین مربوط به زیر مقیاس عدم  28/39های اجتماعی دنیاگرایانه با مقدار مربوط به زیر مقیاس گرایش

و  57/81همچنین میانگین و انحراف معیار نگرش مذهبی به ترتیب برابر با باشد. می 61/15تعبد به احکام با مقدار 

های دنیاگرایی )به جز زیر مقیاس تجمل گرایی( ستگی بین نگرش مذهبی و زیر مقیاسضریب همب است. 923/12

ای هریب همبستگی بین زیر مقیاس گرایشدرصد معنادار هستند. بیشترین میزان ض 99معکوس و در سطح اطمینان 

اجتماعی دنیاگرایانه و زیر مقیاس آخرت گریزی با نگرش مذهبی وجود دارد. بین زیر مقیاس تجمل گرایی با نگرش 

مذهبی میزان ارتباط معنادار نبوده است. همچنین میزان ضریب همبستگی بین نگرش مذهبی و مقیاس کل دنیاگرایی 

یانگین گفت که م توانمی. این دو متغیر اصلی تحقیق است ( است که بیانگر رابطه منفی و معنادار-575/1برابر با )

های شاغل و بیکار تفاوت معناداری با هم دارند. اما تفاوت معناداری بین میانگین نگرش مذهبی نگرش مذهبی گروه

 انگر اینها بیرش مذهبی بر حسب تحصیلات آزمودنیها بر حسب جنسیت وجود ندارد. مقایسه میانگین نگدنیآزمو

 . ها وجود ندارددر رابطه با نگرش مذهبی آزمودنی های پنج گروهت که تفاوت معناداری بین میانگینسا

 عنوان عامل های دینی بهگرایی در جامعه کنونی نقش ارزشگیری سبک زندگی و پیروی از تجملدر شکل    

 به نگیفره  همچنین عواملی نظیر فقر باشد،وری به زندگی تجملی تاثیرگذار میگذار در روی اثیرأدارنده و ت باز

ثر در روی اوری افراد جامعه به تقلید کور کورانه از الگوهای فرهنگی بیگانه و یا افراد طبقاتی که ؤم عاملی عنوان

 هم و چشم تجملی زندگی به وریآ روی در دیگر مهم عامل  خود نیز توجیهی برای چنین سبک زندگیشان ندارند،
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که گرفتار کمبودهای روحی و روانی هستند و احساس عقده حقارت و نقص دارند، برای کسانی ت. اس چشمی

 ه اکثراًباشد کهای خارجی میهای شبکهدیگر استفاده از برنامهعامل  زنند.جبران این نقیصه به تجمل گرایی دامن می

 .شوندضه میکشورهای جهان سوم تهیه و عربا پشتوانه فکری تغییر در سبک زندگی و سبک فکری 

ها و قشرهای اجتماعی بیشتر است کسی که امکانات رفاهی گران معی که تضاد و تفاوت در بین لایهدر جوا     

تر تاش راحبوده و نیازهای اجتماعیقیمت از جمله لباس و اتومبیل گران قیمت داشته باشد مورد احترام سایرین 

 و لاتر جامعه سعی دارند که با آگاهی از معیارهای ظاهری قشر بابه همین دلیل افراد طبقات پایین شود.برطرف می

نها نزدیک کرده و احترامی در حد آنها کسب کنند حتی اگر در این میان درآمد آنها آعمل نمودن به آن خود را به 

معمولا زنان به  یش به تجمل گرایی است وله عامل مهمی در گراأچنین جایگاهی را ندهد.این مسکفاف رسیدن به 

گرایی و جلوه نمایی و کسب منزلت اجتماعی و فردی بیشتر در تیر رس روی آوری به تجمل جهت گرایش به نو

 خرید آنها مدیریت زیرا دهند؛ قرار خود اصلی هدف مخاطب به عنوان  را زنان باید هارسانه .گرایی قرار دارند

 مورد باید کودکان مردان یا نگرش تغییر از بیش آنان، نگرش تغییر و دارند دست در را خانواده نیاز مورد کالاهای

 .گیرد قرار توجه

 و دقیق ریزی مبرنا راستا این در خویش، توسط مقاومتی اقتصاد گفتمان باور از پس باید مذهبی نهادهای 

 فتوای از طیفی تواندمی هاپیام . ایننمایند منتقل مردم به را لازم هایپیام هاهشیو انواع با و باشند داشته جامعی

 همچنین زمانی و برهه این در مصرفی گراییملی اهمیت تبیین تا دارد، داخلی مشابه که خارجی کالاهای تحریم

 .باشد روزمره مصروفات در ملی کالاهای از استفاده به مردم تشویق
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 تا.: خیام، بی ، تهرانفرهنگ نفیسینفیسی، علی اکبر، . 39

های شخصیتی بر نگرش مذهبی و احساس معنا های معناگرا با توجه به شاخصتأثیر فیلمیاوری، فاطمه، . 41

یتی، ب، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشکده روان شناسی و علوم تربخشبودن زندگی در دانشجویان کارشناسی

 . 1389، دانشگاه شهید بهشتی، تهران

ده ، مجله دانشکجای، بنگرش دینی یشناختابعاد و کارکردهای روان، احمد، یالله و غضنفرفضلیزدانی، . 41
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